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Prezentare

Initial, Yamaga Soko IIFEEAT (1622-1685) a fost o figurd minora pe scena
filosofiei confucianiste japoneze. El fost insd printre primii intelectuali con-
fucianisti care s-au opus vehement scolasticismului exagerat al neo-confuci-
anismului K% (TAWARA 1998, 49), reprezentat la acea vreme de scoala
Hayashi, si care s-au dedicat popularizarii filosofiei confucianiste in sfera
cercurilor strict intelectuale.

Ceea ce il face pe Soko inci relevant astizi este acelasi lucru care I-a ficut
relevant in epoca Edo — convingerea ci esenta filosofiei nu sti in investigarea
stearpd a unor concepte abstracte, ci in relevanta ei sociald, in resursele pe
care le poate oferi in slujba unei existente armonioase si fericite. Ceea ce a
imputat el scolii Hayashi in Edo este ceea ce se poate incd imputa azi multor
teorii filosofice — distantarea extrema de realitatea inconjuritoare si de viata
sociald a comunititii, izolarea intr-un turn de fildes in care cuvintele isi pierd
sensul si puterea.

Lucrarea Calea samurainlui (in original 1:3&) a reprezentat astfel prima
incercare a lui Soko de a adapta principiile filosofice confucianiste realita-
tilor sociale ale vremii sale, de a re-transforma filosofia intr-o resursa vitala
pentru viata sociald a individului. Calea samuraiului nu este nici cea mai
cunoscutd dintre lucririle lui si poate nici cea mai relevanti cu privire la
conceptele esentiale ale filosofiei sale morale si politice. Este insd o lucrare
niscuti dintr-o preocupare sincerd pentru bunistarea semenilor sii, care se
confruntau la vremea respectivi cu o societate feudald in tranzitie, in care
intreaga clasi militara (al cirei membru era) pirea si-si fi pierdut sensul exis-
tentei si reperele morale. Astfel Calea samuraiului a apirut ca un melanj de
filosofie si concepte moralizatoare prin care Soko a incercat si ofere acestei
clase un model al existentei armonioase, integrate in societate.
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Multe dintre conceptele propuse in Calea samuraiului au devenit centra-
le conceptualizirilor moderne de identitate nationala si educatie morali, in
mare parte datoritd eforturilor lui Yoshida Shoin si ulterior ale discipolilor
sii, deveniti membri ai elitei intelectuale si politice in epoca Meiji. Un astfel
de exemplu ar fi conceptul de ,loialitate si pietate filiald” (1), care — siri-
cit insd de intensiunile sale originale si asociat cu ideea shintdistd a originii
divine a impdratului — a evoluat intr-un element esential al ideologiei na-
tionaliste din epoca Meiji si mai apoi a ,,moralititii nationale” (E &)
inspirate de bushido din epoca Taisho.

Poate si din aceastd cauzd, am putem azi usor si-i imputim lui Soko faptul
cd filosofia sa a ciutat si intireascd structurile sociale feudale ale epocii si a
oferit intr-un final' o fundatie teoreticd pentru moralitatea ultraconserva-
toare a epocii Taisho, insi ar insemna si-i facem proces de intentie iz absen-
tia. In plus, ar insemna si confundim in mod grav demersul filosofic cu cel
politic, si astfel si-i limitim viziunea. Desi odatd cu inserarea conceptului
de ,loialitate si pietate filiala” ($4.2%) in discursul politic si moral modern
virtutea confucianisti a loialititii capti mai degraba sensul de supunere or-
beascd, meritd mentionat cd acest lucru s-a intimplat ca urmare a pervertirii
sensului siu original, a saricirii sale de nuanta — extrem de importanta in
filosofia confucianista, precum si in filosofia lui Soké — a sincerititii in de-
mers si a cugetului curat. In acest context, este deci cu atit mai importanti
o relecturare onesta a Cidii samuraiului si a conceptelor morale propuse de
Soko, pentru a incerca o decantare a filosofiei confucianiste japoneze de ele-
mentele ideologice infiltrate ulterior §i pentru a putea dezbate in mod onest
posibilititile filosofiei confucianiste in Japonia contemporana.

NOTE ASUPRA TRADUCERII

Calea samuraiului face parte din ILFEFEH [Insemnirile lui Yama-
ga], o serie de lucriri compilate de discipolii lui Soké care contine aproape
toate temele abordate de filosof de-a lungul vietii. Din cele 43 capitole (ori
volume) ale IIFEFE#H, 1-20 abordeazi tema celor cinci relatii umane con-
fucianiste, 21-32 pe cea a vietii samurailor (21: 138, 2232 1:7%), iar 32—43

abordeazi chestiuni legate de filosofia confucianista (377).

1. Pentru mai multe detalii, vezi Mustitea 2017, 385-8.
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Volumul al xx1-lea, Calea samuraiului, este impirtit la rindul siu in patru
capitole: I. Principii fundamentale (324£), 11. Clarificarea stirii de spirit (¥]
JMB7)?, 111, Detalii privind manierele demne (FEB#) si 1v. Cumpitarea in
traiul zilnic (1B H ).

Fragmente din capitolele 1 si 11, care expliciteaza principiile filosofiei
morale a lui Soko, pot fi gisite in volumul A Festschrift for Florentina Visan
(2017), insotite de un studiu introductiv in limba englezi. Fragmentele tra-
duse aici fac parte din capitolul al 111-lea, Dezalii privind manierele demne,
si detaliazd principiile morale propuse in primele doui capitole in termeni
accesibili contemporanilor sii mai putin familiarizati cu filosofia confuci-
anistd. Pentru fiecare concept de filosofie propus, Soko adaugi comentarii
si exemple specifice (uneori exhaustive) de comportament, astfel ci acest al
treilea capitol ar putea fi descris drept un cod detaliat al comportamentului
moral, adaptat realitatilor societitii japoneze premoderne.

Pentru ci scopul acestei traduceri este clarificarea filosofiei morale propu-
se de Soko in Calea samurainlui, am luat decizia si abordez doar fragmentele
relevante pentru exemplificarea acesteia, astfel cd am omis pasajele prea in-
circate de detalii tehnice (de exemplu, posturile corecte in activititi precum
tir cu arcul ori cilirie), repetitive ori irelevante din punct de vedere filosofic.

Pentru interpretiri ale pasajelor mai ambigue, am consultat editii mai
recente ale lucririi, precum cea ingrijitd de HIROSE Yutaka (1941) ori tra-
ducerea in limbi moderni a lui HiIRokami Kiyoshi (1998). Pentru tradu-
cerile din Analectele lui Confucius am utilizat in principal varianta in limba
roman3 tradusi de Florentina VISAN (1996), dar am consultat si traducerea
in engleza a lui James LEGGE (1861), in principal pentru clarificarea unor
concepte. Pentru alte traduceri ale textelor din chineza veche am consultat
de asemenea volumele lui James Legge, pentru consecventi.

2. Capitolele 1 5i 11: Mustitea 2017, 385-98.
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Yamaga Soko

Calea samuraiului (fragmente) - partea a 11a

Traducere si note: Alexandra Mustitea

111. DETALII PRIVIND MANIERELE DEMNE (FEJ&(f#%)?
7. In tot si-n toate, respect desivirsit (FEANHR)

Maestrul a spus: Fundamentul cunoasterii st in intelegerea legilor naturale,
dobindind astfel o virtute comparabili cu calititile universale ale Cerului
si Pimintului si intelegerea corect a surselor invitaturilor inteleptilor. Insi
pentru a duce aceastd hotirire la indeplinire, este necesar si dai dovada de
deferentd (W 4). Deferenta inscamna in primul rind si pui in practicd corect
regulile de conduita. Dupi cum a spus si Xu Heng?, ,,esenta comportamen-
tului deferent este observarea strictd a regulilor de eticheta la exterior”.

Care este deci regula comportamentului ritualic? Inseamni si nu-ti lasi
privirea, auzul, vorba §i comportamentul si-ti fie afectate de lucruri ireve-
rentioase. Acest lucru este esential pentru un comportament demn. Deci ce

inseamni si ai un comportament demn? In Cartea riturilor (ML) std scris:

3. Ceea ce Soko numeste maniere demne (i) este o reinterpretare in cheie proprie a
filosofiei confucianiste a comportamentului ritualic. In traducerea Analectelor lui Con-
fucius in limba romand, Visan explicd pasajul citat in textul nostru (si implicit filosofia
Ritului) astfel: , Aceastd conformare la Rit [...] este [...] explicatd ca program care ghi-
deazd orice actiune: nici un act sd nu se produca la voia intimplarii, ci numai respectind
Regula. Comportamentul ritual cere o permanenta pozitionare, o luare de distanta fatd
de sine, o atentd stapinire si supraveghere a oricdrei manifestdri. A fi ritual depédseste
deci valoarea morald, inseamna recuperarea unei demnitéti ontologice: Ren (1=) - Omul
(care existd in lume ca Om). Prin supravegherea atenta a actelor performatoare codifi-
cate si simbolice conform partiturii comune, omul ritual se ,cizeleazd”, se ,rafineaza”,
capitd o eleganta artisticd: Ren - Omul (cu comportament uman superior). Lumea sa
devine o lume culturald superioard a actiunilor consonante cu insdsi Marea Noima a
Firii - Dao.” (Visan 1996, 198). Traducerea in engleza a lui James Legge (1861) oferd o idee
mai clara a dictonului confucianist, intr-o cheie universalizatoare: ,,Look not at what is
contrary to propriety; listen not to what is contrary to propriety; speak not what is con-
trary to propriety; make no movement which is contrary to propriety” (CHINESE TEXT
PROJECT).

4. Xu Heng (1209-1281), filosof neoconfucianist din perioada Yuan, care a servit sub Kublai
Khan.
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,In tot si-n toate, si nu fii niciodata lipsit de respect” (HEAH)), astfel ci tot
ceea ce trebuie sa faci e s tii mereu cont de acest sfat’.

Ritul (i#)° se naste dintr-o nevoie intrinseci a sufletului uman, si se refera
la acea coerentd interna proprie tuturor lucrurilor si fenomenelor din lume,
care se armonizeaza intr-o logicd proprie, inviolabili. Cum toate activititile
noastre sunt supuse principiului ritualic, fiecare miscare si fiecare nemiscare,
fiecare cuvint si fiecare ticere isi are propriile criterii de comportament demn.

Esenta comportamentului ritual se afla in dictonul acesta: ,In tot si-n toa-
te, sa nu fii niciodati lipsit de respect”. Astfel, daci stai in cumpini intre a
vorbi sau a pastra ticerea, ori intre a actiona sau a sta deoparte, si cintiresti in
ce misura poti indeplini criteriile necesare, inseamna ci esti deja pe drumul
cel bun, chiar dacd nu vei actiona in mod ideal. Dar si actionezi sub impulsul
momentului, fird si cintiresti cu grija lucrurile, si sa te lasi stipinit de incli-
natiile tale naturale, acesta este comportament neritual (JEi#), iar in cele din
urmi va duce la pierderea manierelor demne (J&(6).

Daci in toiul actiunilor pe care le sdvirsesti vei reflecta nepregetat asupra
lor, te vei apropia negresit de regulile lor esentiale — acesta ni se spune ci este
respectul desavirsit. Sta scris ,,In tot si-n toate, s nu fii niciodati lipsit de
respect, iar purtarea si-ti fie grav, ca si cum ai fi adincit in ginduri” ,Casi
cum ai fi adincit in ginduri” (%) inseamna s nu fii neglijent, si fii mereu
precaut, si nu fii frivol si si nu faci lucrurile intr-o doari. Aceasta este deci
regula de bazi a deferentei - si cintaresti lucrurile cu grija.

Deferenta nu inseamni si taci milc si sd te eschivezi, fird si faci nimic.
Dimpotrivi, inseamna si examinezi si sa cintdresti atent principiile tuturor
lucrurilor, fard si fii neglijent ori nechibzuit. Neglijenta si nechibzuinta,

5. In editia din 1983 a textului (tradus si adaptat in limbi moderni de Tahara Tsuguo) existi
o explicatie mai ampli a dictonului din Cartea riturilor: ,esenta actului de a fi respectuos este
a nu trata lucrurile intr-o doari, a da mereu dovada de retinere si solemnitate, a nu te comporta
frivol si a cintiri lucrurile cu griji, in detaliu” (Soké 1983, 249).

6. Li (7i%), tradus aici drept Rit (ori comportament ritualic) reprezintd un concept esential al
filosofiei lui Confucius, care propune modelul existentei umane armonice, integrate (societitii
si universului) drept ideal uman. Prin educarea de sine si a comportamentului exterior, indivi-
dului i se propune astfel o ,,retetd” de maximizare a fericirii.

7. Cartea riturilor, capitolul Qu Li I [Regulile legate de tinuti]. Soké omite aici ultima parte
a dictonului original, care suni astfel: H:AH, WHHE, ZERE (In tot si-n toate, si nu fii nicio-
dati lipsit de respect; purtarea si-ti fie gravi ca si cum ai fi adincit in ginduri; iar vorba si-ti fie

compusi si hotiritd intru linistea poporului)
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acestea sunt ridicina unei minti lenese si neatente, care se va lisa dominati
numai de pornirile mirunte ale firii (HE1H#K).

In cartea pe care i-a diruit-o regelui Wu®, Jiang Ziya® scrie astfel: ,,Cind
deferenta triumfi asupra neglijentei, este de bun augur. Dar cind neglijenta
triumfi asupra deferentei, rezultatele sunt dezastruoase.” Deferenta si negli-
jenta sunt complet antagonice, ele nu pot coexista nicicum — cind ai o atitu-
dine deferent, neglijenta dispare, iar cind esti neglijent, atitudinea deferenta
dispare. Cind neglijenta inceteazi si se mai manifeste, principiile lucrurilor
devin clare, si atunci si comportamentul se va corecta, asadar este un lucru
de bun augur. Insi cind deferenta inceteaza si se mai manifeste, atunci nu va
rimine nimic altceva decit neglijenta; astfel, tot ceea ce vei face va fi neingri-
jit si superficial, iar intr-un final vei fi ficut in van. In special pentru Omul re-
marcabil'® este esential s practice deferenta, atit in modul in care isi serveste
stapinul si tatil, precum si in modul in care se cultiva pe sine insusi. Dind si
cea mai mici dovada de lipsd de respect ar insemna si risipeascd ani intregi
de efort intr-o clipa, facindu-si astfel de rusine atit inaintasii, cit si stipinul.
Sursa unui astfel de comportament sti in slibirea deferentei.

Cheng Yi'! a spus: ,,Fii ordonat i solemn, §i atunci si mintea-inima'? (:)

8. Cartea de chinovar (F+3& , sau K& in editiile mai noi), care si-a primit numele pentru ci
fusese scrisi cu chinovar.

9.Jiang Ziya (KA), n. 1128 f.e.n.

10. Omul remarcabil (K332) marcheazi la Soké un tip de ideal uman premergitor Omului
ales (£ ¥) confucianist, in linie cu ierarhia morali propusi de Mencius. Daci % F-al lui Confu-
cius reprezinti idealul uman prin excelenta, A3k al lui Mencius reprezinti o treapti premer-
gitoare, combinind virtutile morale cu folosirea eficienti a virtutilor fizice. In capitolul Teng
Wen Gong 11, 7, Mencius descrie astfel Omul remarcabil:

To dwell in the wide house of the world, to stand in the correct seat of the world, and ro walk in

the great path of the world; when he obtains his desire for office, to practice his principles for the

good of the people; and when that desire is disappointed, to practice them alone; to be above the
power of riches and honours to make dissipated, of poverty and mean condition to make swerve
[from principle, and of power and force to make bend — these characteristics constitute the great

man. (LEGGE 1861).

Luind in considerare propensiunea lui Soko pentru artele militare, putem conchide ci acest tip
uman, al Omului remarcabil, reprezinti pentru el insusi licasul devenirii morale, punctul in
care se negociazd si se decide destinul moral al fiintei.

11. Cheng Yi (1033-1107), filosof confucianist din perioada Song. Alituri de fratele lui, Cheng
Hao, este recunoscut de Zhu Xi drept una dintre figurile esentiale ale filosofiei confucianiste de
secol XI.

12. Pentru conceptele preluate de Soké de la Confucius, am pistrat nomenclatura propusi de
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ti se va armoniza. lar cind mintea-inim3 se afli in armonie, atunci nu va da
gres”. Expresia ,,ordonat si solemn” (%1% #% ) explica cuvintul ,deferent?”.
Ce inseamni deci sd fii ,,ordonat si solemn”? Inseamnai si fii manierat sisd
nu dai dovadi de necuviinta in felul cum ariti, asculti, vorbesti ori te com-
porti. atd cum este explicat acest principiu'®: ,Omul ales ¢ imbricat corect
(cu vesminte si boneti de ceremonie) si tinuta sa care impune respectul ii face
pe oameni si-i stie de fricd. Asta nu-nseamni ci e temut fird s3 fie crud?”'.
Chiar daca dispozitia mentala tine de interior, iar actiunile trupului —
privirea, auzul, vorba si miscarea — tin de exterior, acestea doud — interio-
rul si exteriorul — nu sunt elemente separate, ci ele formeazi un tot unitar.

15

Cind manierele () sunt corecte la exterior, atunci si virtutile (&)"> vor

fi corecte la interior. Cind exteriorul cade prada dezordinii, negresit si in-
teriorul ii va urma (in acea dezordine). Daci iti clarifici (%E/H)!¢ in detaliu
comportamentul exterior si il armonizezi cu legile Cerului (KHI), atunci si
imperativele atitudinii mentale (‘U fF D) se vor limpezi in mod spontan.
Manierele demne sunt forma pe care o ia deferenta, iar esenta acesteia consti
in a nu fi niciodatd lipsit de respect. Cu alte cuvinte, daci cei care aspird la
a avea o atitudine demni se striduiesc sd nu fie lipsiti de respect in nici o
situatie, nu se vor afla departe de calea cea dreapti. Cheng Yi pretuia nespus
urmitoarele vorbe din ,Insemniri despre exemplu”: ,,Omul ales, prin gravi-
tatea si reverenta sa, se intireste cu fiecare zi intru bine; insid indiferenta si
lipsa stapinirii duc cu fiecare zi citre deteriorare.”’” Aceasta este, deci, esenta
manierelor demne. Si in Clasica poeziei, in Marile ode ale imparitiei, sta scris

astfel: ,, Avind o grija deosebitd pentru conduita exterioard, (El) va deveni un

Florentina Visan in traducerea in limba roména a Analectelor.

13. Confucius, Analecte.

14. Idem, capitolul Yao yue [Despre spusele celor vechi], paragraful 2. Am pastrat aici tra-
ducerea in romani a pasajului din chineza veche (Visan 1996, 295), insi varianta in englezi
propusi de James Legge pentru acelasi pasaj este mai detaliatd, si aliniatd explicatiei din textul
nostru: , He adjusts bis clothes and cap, and throws a dignity into his looks, so that, thus dignified,
he’s looked at with awe — is this not to be majestic without being fierce?”.

15. Cele 5 virtuti confucianiste esentiale — omenia/benevolenta (I=), cunoasterea riturilor (
ii#), dreptatea (%), intelepciunea (%) si sinceritatea/credibilitatea (8).

16. %8P, tradus ca ,,clarificare”, contine un proces introspectiv atent, o investigare a principi-
ilor (FE#) care duce intr-un final la clarificarea conceptelor (clarificarea conceptelor prin rit).

17. Capitolul Biao Ji [Insemniri despre exemplu] din Cartea riturilor. Am pistrat aici inten-
siunile din traducerea lui Legge din chineza veche.
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model pentru popor.”*®. La fel, si in versurile lui Wei se spune ci manierele
demne sunt ,atit de variate incit nu poti alege intre ele” Inaltul oficial Bei-
gong Wenzi a explicat si el: ,,s3 ai demnitate care inspiri veneratie este si fii
demn. Si ai maniere exemplare este sa fii manierat. Cind un lider are maniere
demne, potrivite unui lider, el le va inspira ministrilor sii teama si admiratie,
iar ei il vor lua astfel drept model. De aceea el va putea si-si pastreze tara si
puterea, iar reputatia i se va rispindi in lume. Cind ministrii la rindul lor vor
avea manierele demne, potrivite unor ministri, ei vor inspira in subordonatii
lor teama si admiratie, si astfel isi vor putea pastra slujba si isi vor putea ingriji
clanul i familia. Acelasi lucru este valabil pe intreaga scari sociald, iar cei
din pozitiile superioare si inferioare se vor intiri reciproc”. Astfel sti scris in
Comentariile lui Zuo®.

Demnitatea () inseamna si nu fii frivol, si totul — de la infitisare si pind
la vorba - si-ti fie solemn si si inspire veneratie. Manierele (f€) inseamna s3
iti clarifici in detaliu totul, de la infitisare si pini la vorba, si astfel acestea vor
servi drept model de comportament celor din jur. Acest lucru se datoreaza
faptului ¢ Omul remarcabil cintireste neincetat in interior ce inseamna res-
pectul, iar in exterior investigheaza principiile comportamentului potrivit,
de la infatisare si pini la vorbd. Dupi cum spune si Marea invatitura®, de la
impirat — care st in fruntea ierarhiei — §i pini la omul de rind, calea culti-
varii personale este una si aceeasi — intelegerea in profunzime a manierelor

demne.

8. Cumpitarea in privire si ascultare (A1)

Maestrul a spus: Corpul omului este un tot complex, format din cele patru
membre §i nenumdrate alte pérti, insd doud lucruri ii sunt esentiale pentru
a functiona — perceptia lumii exterioare si redarea reactiilor interioare (4+%
L% W%Z#9 5). Partile (senzoriale ale corpului, n. tr.) precum urechile,
ochii si nasul au functia de a percepe lumea exterioard, iar organele interne,

care au functia de a o simti, au capacitatea de a reactiona in exterior la aceas-

18. Clasica poeziei, capitolul Marile ode ale impiritiei, subcapitolul Yi [Despre com-
portamentul exterior].

19. Zuo Zguan (/if%), Analele primaiverii si ale toamnei.

20. Marea Invitituri (K&, una dintre Cele Patru clasice confucianiste.
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ta. Dupi cum l-a instruit Confucius pe Yan Hui, ,fird Rit nu privi, fird Rit
nu asculta, fira Rit nu vorbi, fird Rit nu faptui.”*!

Ce inseamna deci ,,fard Rit”? Atunci cind privesti sau asculti, daca pierzi
citusi de putin din forma corectd a manierelor demne (JEU) si te lasi pra-
da propriilor porniri, aceasta inseamna si ai un comportament ireverentios.
Necuviinta nu are sensul strict de a privi ori a anzi lucruri imorale (FR4R
%) in sine. Lucrurile imorale vin din afari, deci daci se intimpla s auzi ori
sd vezi asemenea lucruri fird vointa ta, asta nu se calificd drept ,fard Rit”.
Comportamentul ireverentios este acela cind — privind ori ascultind lucruri
imorale — te lasi stipinit de porniri mirunte. La fel, cind privesti ori asculti
lucruri drepte, care nu sunt in sine ,,fird Rit”, s te lasi prada pornirilor ma-
runte constituie comportament ireverentios.

In fiecare act al privirii existi un anumit ritual al privitului corect, potrivit
contextului — fie ci este un stipin ori un tati care priveste citre supusii/fiii
lui, fie ¢ este un supus ori un fiu care priveste citre stipinul/tatil siu. Cind
stapinul ori tatal ascultd de vorbele supusilor/fiilor lor, ori cind supusii si
fiii se supun ordinelor stipinului/tatilui lor, in toate aceste situatii existd un
Rit anume, care guverneazi toate vocile care trebuie ascultate. Iar daci exis-
td chiar si un singur lucru inoportun, aceasta inseamnd cd Riturile nu sunt
indeplinite. Pentru ca Omul remarcabil si se cultive si s3 devind un model
pentru toti ceilalti, este esential ca intii de toate si-si desavirseasci manierele
demne in materie de privire si ascultare (HIBEDHAE). In Clasica riturilor sti
scris astfel: ,Nu trage cu urechea §i nu arunca priviri lascive; cind intri pe
usa, coboari-ti privirea si nu te uita de jur-imprejur. De obicei, cind privirea
ti-e indreptata prea sus, deasupra fetei, denotd aroganti; cind e indreptatd
prea jos, sub briu, denoti marasm, iar cind e indreptata intr-o parte, denota
perfidie.” Se poate spune ci acest paragraf descrie maniera potrivita de a-ti
tine privirea. In Insemniri despre muzica sta scris cd ,urechile, ochii, nasul,
gura, sufletul, mintea si toate celelalte parti ale corpului sunt duse pe calea

22 ceea ce inseamni

comportamentului drept prin urmarea ordinii corecte”
ci nu existd ireverentd in urechi si ochi.
Cind esti neglijent in interior, ajungi sa te uiti firi sa privesti si sa auzi fira

s asculti, ochii si urechile isi vor urma propriile inclinatii, iar ireverenta se

21. Visan 1996, 197.

22. Clasica riturilor, capitolul Yue Ji [Insemniri despre muzica)
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va manifesta in mod fitis. Insi cind pistrezi in minte dictonul ,,In tot si-n
toate, si nu fii niciodata lipsit de respect”, vei avea griji s asculti chiar si ceea
ce nu ¢ audibil, si s3 vezi chiar si ceea ce nu are formi. Gindul care te va ghida
este s vezi limpede ceea ce privesti (#E) si sd asculti limpede ceea ce auzi
(LI 2,

Cind intilnesti un personaj important, indreapti-ti mai intii privirea citre
chipul siu, apoi citre piept, iar in final din nou catre chip. Cind iti privesti
tatal, lasa-ti ochii sd se migte liber, dar nu mai sus de fatd §i nu mai jos de
briu; cind sta in picioare si tace, este politicos sa-ti indrepti privirea citre
picioarele sale, iar cind se aseazd cdtre genunchii sal. Agadar, in orice situatie,
respectarea manierelor demne tine de decantarea minutioasa a principiilor
ritualice ale privirii §i ale ascultirii.

In concluzie, existi trei reguli: sd privesti, si observi si si examinezi (tH#]
#2). Exista cinci relatii umane de bazi — precum cea dintre stipin si supusii
lui, ori intre tata si fiii lui — si existd sapte functii esentiale ale emotiilor uma-
ne, iar fiecare dintre acestea are propria sa logica si propriile sale reguli de
comportament demn, adaptate fiecirui context in parte.

Jia Yi spune astfel in Regulile de conduita: ,Privirea se supune acestor pa-
tru reguli: la Curte, privirea trebuie s fie constant curgitoare si dreapti; la
ceremonii dedicate spiritelor, trebuie si-ti tii privirea ca si cum acestea ar fi
de fata; in formatiunile militare, privirea trebuie si fie dirz fixatd si alerts,
precum a unui tigru; iar la ceremoniile funerare, privirea trebuie s fie lisa-
ti-n jos, cu ochii pe jumitate inchisi” [...]

Pentru ci privirea §i ascultarea trec prin ochi si urechi, trebuie intii de
toate si-ti insugesti maniera corectd a ochilor si a urechilor, apoi si-ti corec-
tezi maniera de a privi si de a asculta — in functie de situatia in care te afli
si de persoanele cu care interactionezi. Cautd si cercetezi mereu principiile
lucrurilor §i evenimentelor cu care ai de-a face; priveste si ascultd cu scopul
de a cipita o intelegere profundi a lucrurilor, si foloseste cele trei reguli ale
perceptiei, observatiei si examindrii pentru a-ti perfecta comportamentul.
Acestea sunt manierele demne ale Omului remarcabil, care nu priveste si nu

asculti niciodati ,fiari Rit”,

23. BRI si FUERE — incregul proces al experientei vizuale/auditive trece prin aceste trei

stadii: perceptie, observatie si clarificare/intelegere.
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9. Cumpdtarea in vorbire (125 7E

=z

Maestrul a spus: Vorbirea (F7%) are rolul de a transmite ceea ce ai in inte-
rior (W% 189 %)%, si astfel chiar si gluma este un produs al gindului. Iar
pentru cd limbajul isi are sursa in interior si functioneazi in exterior, daci
esti nechibzuit, atunci si vorba iti va fi necugetati. Vei avea tendinta si fii
nestatornic si si fii obraznic, s fleciresti ori sd scornesti povesti doar de dra-
gul audientei, si si-i minii pe cei din jur cu vorbe nesibuite. Asa ar putea fi
interpretate cuvintele maestrului Cheng Yi, care spune ci vorbirea este cea
care poate provoca rizboaie ori lega prietenii intre state si cea care iti decide
norocul si onoarea (FHXI%EF). Si vorbesti cu prea multd usurintd inseamni
cd esti neglijent, iar si te pierzi in explicatii lungi si plictisitoare care dau in
incoerentd inseamni ci esti ambiguu. Sfintii si inteleptii (22%) din vechime
au avertizat si ei impotriva vorbelor pripite si a lipsei de actiune. Ca si vor-
besti e de ajuns si deschizi gura, dar daci nu actionezi in consecinta, atunci
nu faci decit s fleciresti in van; pentru ¢ nu poti pune in practica ceea ce ai
rostit, vorbele tale vor sfirsi deseori drept minciuni si promisiuni incilcate,
si nimic mai mult. Jar acesta este un lucru teribil de rusinos. Astfel, cind vor-
besti din proprie initiativa, cintireste mereu cu atentie prilejul si momentul
in care te afli, si astfel vorba iti va fi cumpitatd. Acesta este si sensul cuvinte-
lor ,,(Confucius) parea ci nu poate scoate o vorba din gurd™.

Cuvintele trebuie si se reflecte in actiuni si actiunile trebuie si se reflecte
in cuvinte®. Atit Omul ales, cit si Omul remarcabil pretuiesc aceste princi-
piu, astfel ci ei nu vor rosti nici un cuvint necumpatat; vor avea grija si nu
spund nimic inoportun si vor fi moderati in reactii, chiar si atunci cind sunt

24. Traducerea in limba moderna (NM12Ys: 252) expliciteazi conceptul de P drept ginduri
si sentimente.

25. Confucius, Analecte, capitolul 10 - Xiang Dang [Despre postura corectd], unul dintre ca-
pitolele a ciror paternitate este disputatd de exegeti. Versetul intreg suni astfel, si se referd la
Confucius insusi: ,In satul siu natal, Maestrul era blind si politicos, si pirea ci nu poate scoate
o vorbi din guri. In Templul Strimosilor insi, sau la Curte, in Sala de ceremontii, vorbea curgi-
tor, alegind cuvintele cu misurd.” (Visan 1996, 173).

26. Dictonul poate fi tradus cu ambele sensuri ale verbului ,a reflecta” - ,,a oglindi, a reda”,
darsi ,a cugeta asupra”, incluzind ideea (exprimati in original) de introspectic in actul vorbirii,
precum si in actiune. In traducerea in limb3 japonezi moderni, expresia este explicitatd astfel:
»Actul vorbirii in sine trebuie si oglindeasci posibilitatea de a pune in practici actiunea cerutd
sau nu. De asemenea, cind performezi o actiune, trebuie si ai grija ca ceea ce faci sd infiptuiasci
promisiunea ficuti prin cuvintele pe care le-ai rostit” (NM12YS: 252).
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de acord cu interlocutorul lor, astfel incit si nu fie citusi de putin necumpi-
tati ori nepotriviti. Daci esti neglijent si te ia gura pe dinainte, vei vorbi mult
si prost si vei incilca grav principiul manierelor demne. Nimeni nu va avea
nimic de cistigat ascultindu-te. In Cartea riturilor sti scris astfel: »Papagalul
poate vorbi, si totusi nu este nimic mai mult decit o pasdre; urangutanul
poate vorbi si el, si totusi nu este nimic mai mult decit un animal. Astfel si
omul care nu respecta principiul purtirii demne — nu este inima lui oare cea
a unui animal silbatic?”.

Exista apoi riturile actului vorbirii (FZ7#%). Cind vrei s vorbesti, poto-
leste-ti mintea, calmeazi-te §i — fird s te pripesti — spune ce ai de spus cu o
voce joasi si pe un ton egal. Cineva din vechime a spus ci acestea sunt riturile
vorbirii — ,respiratia apisati si vocea blinda™* si ,vorbirea calmi i hotari-
3", Daca vorbesti prea repede esti nepoliticos si greu de urmdrit, iar daca
ridici vocea pre mult, i vei surprinde pe cei din jur fird motiv. Mai mult decit
atit, daca te apuci s vorbesti cu voce ridicatd atunci cind ai multe de spus, iti
va fi greu si-ti duci discursul pini la final. Acesta pare a fi sensul urmitoarelor
cuvinte din Cartea riturilor: ,Gura (Omului ales) 1i degaja liniste, vocea ii
degaja calm [...], iar risuflarea i degaja sobrictate”.

Astfel, cind rispunzi unei intrebiri, cintireste cu griji reactia adecvati si-
tuatiei si raispunde pe un ton calm si hotirit. Cind e nevoie si dai dovadi de
intelepciune in ceea ce spui ori rdspunzi, cind sustii o prelegere critici (FF
## k) si chiar in cazul treburilor private si al zvonurilor, s fii mereu respec-
tuos fatd de cei din jur; iar cind este absolut necesar s vorbesti, exprimi-te
limpede. Daci raspunzi in pripi si vorbesti repezit, dai dovada de lipsa de
deferentd si deci incalci principiul purtirii demne. [...]

Toti oamenii din lume pun un mare pret pe inteligenta si elocventa, dar
deseori acestia trag concluzii pripite si se reped si rispundi cind altii inca
vorbesc. Desigur, aceasta nu este calea Omului ales. Pe cimpul de bitilie,
desigur, lucrurile diferd — deciziile trebuie luate intr-o fractiune de secundi
si deci regulile normale nu se aplicd in cazul vorbirii in armata.

In continuare, existi diferite reguli de comportament ritual, in functie de
tipul vorbirii, de loc, de moment §i de oamenii cu care interactionezi. Exista
un anumit stil de vorbire pentru Curte, un altul pentru acasé, un altul pentru

27. Cartea Riturilor, capitolul Nei ze [Regulile comportamentului interior].
28. Cartea Riturilor, capitolul Qu Li I [Regulile legate de tinuti).
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inmormintari si festivaluri, un altul pentru petrecerile de majorat ori cisito-
rie, un altul pentru a intretine oaspeti, si un altul pentru armati. Existd un
stil de vorbire pentru fiecare dintre cele cinci relatii umane esentiale®. Exista
un stil de vorbire pentru viata de zi cu zi si un altul pentru situatii extraordi-
nare. Dacid nu iti limpezesti indeajuns aceste categorii, vorbirea iti va fi mereu
inoportun, incilcind astfel principiul deferentei. [...]*°

Existd lucruri care nu ar trebui mentionate in anumite situatii; iar daci le
rostesti in situatia nepotrivita, acestea vor produce efecte negative. De aceea
existd un stil diferit de a vorbi la Curte si acasi. La fel, existi lucruri care nu
ar trebui mentionate in fata anumitor persoane. De exemplu, asa cum se cade
s3 vorbesti despre omenie (1) si dreptate (5%) de fatd cu stiapinul tiy, la fel
trebuie si cintdresti cu grijd subiectele potrivite fiecirei situatii, luind in con-
siderare relatia pe care o ai cu interlocutorul. Confucius a spus astfel: ,Cind
te insotesti cu un Om ales, in trei feluri poti usor si gresesti: si vorbesti ina-
inte de a-ti veni rindul, ceea ce inseamnd impertinentd; si nu vorbesti cind
iti vine rindul, ceea ce inseamni ipocrizie; si vorbesti fird sa tii seama de
reactiile celuilalt, ceea ce inseamni orbire.”!

Subiectele de care ar trebui si te feresti in orice situatie sunt relatiile sexu-
ale, discutiile despre cistig si pierderi, obiectele de lux si dorinta de distractie
pe placul inimii — niciunul dintre acestea nu este subiect de conversatie. In
principiu, nu ar trebui si te angajezi in conversatii elevate care tin de natura
umani, minte-suflet si neant si nici nu ar trebui si te filesti. In ceea ce pri-
veste limbajul in sine, nu ar trebui si folosesti cuvinte ignobile, neconvinga-
toare sau prea ornamentate. Toate acestea sunt lucruri de care si te feresti in
vorbire.

Existd apoi functiile vorbirii. Confucius a spus astfel: ,,(Omul ales) in

732

vorbe s fie sincer™ si ,vorbele si-i fie loiale i demne de crezare™. Clasica

riturilor spune ,,Cind vorbesti in public, vorbeste despre loialitate, incredere,
generozitate si perspective bune de trai. Cind vorbesti cu copiii, vorbeste

29. Cele cinci tipare esentiale de relatii umane din filosofia confucianisti: stipin-supus/vasal,
tatd-fiu, frate mai mare-frate mai mic, prieteni si colegi, sot-sotie.

30. In urmitoarele paragrafe, netraduse, Soké descrie in detaliu reguli de comunicare proprii
situatiilor mentionate aici.

31. Visan 1996, 259.

32. Analectele, capitolul Ji Shi [Modelarea de sine] (Visan 1996, 261).

33. Analectele, capitolul Wei Ling Gong [Despre noima bunei actiuni] (Visan 1996, 243).
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despre pietatea fiului fata de tatil si fratele siu mai mare (%). Cind vorbesti
cu oficialii, vorbeste despre loialitate si buni-credingi (#45)”. Cind vorbesti
cu oamenii, ar trebui s-o faci spre beneficiul lor. Aceasta este calea de a-i ajuta
pe ceilalti. A vorbi numai pentru beneficiul tiu propriu nu este calea Omului
ales. A-ti urma numai propriul interes, fird a lua in considerare binele celor
din jur este comportamentul unui om meschin (/IN\). Astfel ar putea fi in-
terpretate cuvintele maestrului Zeng%, care se intreabi ,am fost cu inima
curatd (&) cind pe altii i-am sfituit?”>> Omul ales detestd ceca ce am putea
numi elocventa goali — vorba lunga (# H#%5), cuvintele irosite si elocventa
ctalatd doar de dragul de a pirea inteligent. Omul meschin este obisnuit sa
ia orice cuvint pe care-] rosteste si si-l intoarcd in favoarea sa. Nu existi o
incilcare a ritului vorbirii mai grava ca aceasta, asadar trebuie si fii cu multd
bigare de seami. Zhang Shishu spune ci orice cuvint trebuie si fie loial si de
buni-credingi (#48). Intr-adevir, acesta este un principiu care trebuie res-
pectat intotdeauna. In ceea ce priveste expresia ,loialitate si buni-credinti”
(HZ), loialitatea inseamni si fii intru totul sincer in preocuparea ta pentru
ceilalti, iar buna-credint inseamna si nu scornesti neadeviruri, si fii corect
silimpede. Pentru ci acestea sunt chestiuni problematice in vorbire, oamenii
ar trebui si fie cu bigare de seama.

10. Cumpitarea in infitisare (FAEH 2 B))

Maestrul a spus: Infitisarea este recipientul in care firea (1) si mintea-sufle-
tul («t) omului sunt orinduite conform datului Cerului. Cind gindurile sunt
incorecte in interior, acestea se vor manifesta si in infdtisare. Daci vrei si-ti
corectezi infitisarea, trebuie si iti clarifici gindurile prin introspectie atent.
Cind gindurile iti apar in minte, ele se vor manifesta in afari in forma expre-
siilor faciale; asa cum interiorul si exteriorul (N#}), fata si spatele (),
ridicina si extremititile (4K) lucrurilor sunt un tot natural unitar, ele nu
pot fi separate. Am putea lua ca model de comportament ritual consideratia
pe care o aveau Oamenii alesi din vechime pentru infitisare si pentru ma-

34. Zeng Shen, discipol al lui Confucius.

35. Analectele, capitolul Xue er [Despre invititurd]. Paragraful in intregime suni astfel: Hin
fiecare zi, de trei intrebdri mi las iscodit. Am fost cu inima curati () cind pe altii i-am sfituit?
Fari de prieteni, cuget si vorbi s-au potrivit? In invigitura primiti, pe care 0 am de transmis eu
insumi, indeajuns m-am intruit?” (Visan 1996, 65).
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nierele demne. In Clasica riturilor scrie ci ,tinuta Omului ales era rafinats”
(BT 784, O atitudine rafinati este una tihniti, netulburati. In Shao
Yi, capitolul despre maniere mirunte, scrie ci ,,fatd de oaspeti, lucrul cel mai
important este si ai o atitudine de smerenie respectuoasd; la sacrificii, trebu-
ie sd ardti reverentd; la mormint, mihnire; la petreceri, vioiciune; in armata,
trebuie sa-ti ascunzi sentimentele si sd cintiresti pericolele”. Pentru ci fieca-
re aspect al infitigirii exterioare este produs de gindurile aflate in interior,
atunci cind iti clarifici gindurile si le corectezi in concordanti cu chestiunea
in cauza, atunci si infitisarea ti se va armoniza in mod corespunzitor. [...]

Tinuta se schimba in functie de context, cintirind fiecare moment si situ-
atie in parte. Regulile legate de tinuti* ale lui Jia Yi*® spun astfel: ,exista pa-
tru tinute: la Curte, o tinuti studiatd, retinutd, bine ingrijita si respectuoasi;
la ceremonii, o tinuta umili, smerit3, respectuoasa i gratioasa; in serviciul
militar, o tinutd rezervatd, solemn3, ferma si neinfricatd; la funeralii, o tinutd
cople§it:'1 de durere, temitoare, ca si cum nu te-ai mai intoarce”. Aceasta este
descrierea veche a tinutei.

Pentru a explora lucrurile mai atent, existd o tinuta potrivitd pentru Curte
— cind te prezinti la Curte, trebuie si ai o tinuta deferentd si si nu uiti nici
o clipa unde te afli; cind te deplasezi dintr-un loc in altul, este important si
o faci cu emotie si reverentd, astfel incit si nu incalci manierele demne. [...]

Existi o tinutd potriviti pentru momentele de relaxare (#&F). Aceasta
inseamna cd atunci cind nu iesi din casa si esti singur poti sd pastrezi o tinutd
destinsi si poti cultiva aceastd stare de spirit atita vreme cit nu ai nimic de fi-
cut si te relaxezi. Cu toate acestea, dacd lenevesti si esti necuviincios, aceasta
cu sigurantd nu este Calea Omului ales. [O tinuta destinsi] se referd doar la
expresia relaxata si indulcitd a fetei. [...]

Asadar, exista o tinutd pentru funeralii §i ceremontii, o tinutd pentru ma-
jorate i cdsatorii, §i o tinutd pentru primit oaspeti. In orice situatie, trebuie
s cintdresti situatia cu atentie i si te comporti adecvat. [...]

Apoi, toate interactiunile care tin de relatiile umane au propriul compor-
tament ritual, insd nimic nu e mai important decit sd ai o postura corectd si

36. In textul in japonezd, grafia dictonului citat din Clasica Riturilor este partial inversata: [
B2 4 EE, inloc de [B 2 56T iE.
37. Scrieri noi (¥1%), capitolul Regulile legate de tinuta.

38. Cca200-1681i.c.n.
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sd fii respectuos. Aceasta trebuie ¢i este esenta cuvintelor Maestrului Zeng:
»(Omul ales) si aibi o purtare demni si civilizati si asta-l va feri de groso-
linie si ingimfare™. Si in Insemniri despre muzici scrie astfel cu privire la
corectitudinea tinutei: ,,Spiritul trindéviei, al indiferentei, al depravirii si al
perversiunii nu-si giseste manifestare in trupul acestui om (Omul ales) ™.

In general, tinuta corecti trebuie discutati cu privire la intregul trup.
Exista, de exemplu, distinctii pentru felul in care trebuie purtate capul si gi-
tul, miinile §i picioarele, expresia faciala si modul in care vorbesti. [...] Locul
in care ochiul priveste, lucrul pe care urechea il aude, cuvintele pe care gura
le rosteste, toate acestea depind de tinuta corectd a capului si a gitului. [...]

Apoi, existi o tinuti corectd a miinilor si picioarelor. In Clasica riturilor
scrie cd ,,(Omul ales) nu isi poartd picioarele cu usurinti si nici miinile cu
necuviintd. Ceea ce spune acest fragment este ci, atunci cind ridici piciorul
prea mult, fie faci zgomot cind atingi pimintul, fie te expui riscului de a te
impiedica de ceva — iar aceste lucruri sunt provocate de o atitudine prea usu-
raticd cu privire la folosirea picioarelor. De aceea, este de dorit sa pisesti cu
greutate si in liniste. [...]

Existd apoi tinuta corectd cu privire la rolul expresiilor faciale i al mo-
dului in care vorbesti. Pentru ci acestea se manifesti ca efect al unei hotariri
interioare, ceea ce trebuie sd inveti este si-ti corectezi vointa. Desi fiecare
aspect al infitigirii apare ca urmare a triirilor interioare, dintre acestea ex-
presiile faciale sunt cele care dezviluie toate functiile interne ale corpului,
iar tonul vocii depinde de vigoarea temperamentului; de aceea, trebuie sa iti
fixezi ca hotirire corectarea acestora. [...]

In Regulile legate de tinutd scrie ci ,spiritul se manifestd in patru ocazii:
la Curte, spiritul este senin, ticut si solemn; in timpul ceremoniilor, spiritul
este calm, reflexiv si armonios; pe timp de rizboi, spiritul este furios, intens si
aspru; iar la funeralii, spiritul este abatut si pitruns de mihnire. Cind aceste
patru atitudini se formeazi in interior, in exterior ele vor lua forma celor
patru expresii corespunzitoare, ca si cum atitudinea interioara dirijeazi ex-

presia faciald”. [...]

39. Analectele, capitolul Tai Bo [Despre cei vechi].
40. Clasica riturilor, capitolul Yue Ji [Insemniri despre muzici).

41. Literal, cele cinci organe interne esentiale, 0 fi#.
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Existi insi oameni meschini, care folosesc vorbe iscusite (%5 4 ) fira
si-si f1 corectat atitudinea in interior; existd oameni ticilosi cu fizionomie
blindi, si existd oameni care-si folosesc expresiile faciale pentru a se arita
Oameni alesi. Toate acestea sunt fapte miselesti, de rea-credinta, dar chiar
si dacd vor reusi si-i picileasci pe moment pe cei din jur, in cele din urma
intentiile riuvoitoare le vor fi descoperite. Omul ales discerne cu usurinta
comportamentul oamenilor meschini, asadar, oricit ar incerca acestia si-si
ascundi riutatea, nu va fi posibil.

=shEss

Apoi, tonul vocii este locul in care se formeazi respiratia vorbirii (5 7&5%

1”43

B). In Yu Zao* scrie ci ,,(Omul ales) respira imperceptibil™, iar in Regulile

legate de tinuti ci ,vorbirea rapida, improscarea cu saliva si tonul tinguitor,
dezagreabil, sunt interzise”. Cuvintele ,,cind vorbea, glasul aproape-i seca™
se referd la tonul Maestrului atunci cind se afla in prezenta unui inalt nobil,
far ,vocea tiiatd si un glas blind” se referi la tinuta rituali (%) a fiului pios
fata de tatal siu.

In Insemniri despre muzicd scrie ci ,muzica este produsul modulatiilor
vocii, iar sursa ei se afli in sensibilitatea mintii fatd de lucruri(le exterioare, n.
tr.). De aceea, cind omul simte intristare, vocea i se ascute si i se pierde; cind
simte plicere, vocea ii este calmi si relaxati; cind simte bucurie, vocea ii este
expansiva si i se stinge rapid; cind simte furie, vocea ii este aspra si silbatici;
cind simte respect, vocea ii este limpede si umild; iar cind simte iubire, vo-
cea ii este armonioasa si moale. Aceste sase particularitati ale vocii nu sunt
inndscute (EME), ci sunt schimbiri care se produc ca efect al impresiilor cu
privire la lucru(ri exterioare)”. Chiar si expresivitatea din sunetele muzicale
apare tot din emotiile provocate de lucruri. De aceea trebuie si fii cu bigare
de seami la manifestirile tonului vocii. [...]

Aici am insemnat in linii mari tipurile de tinuti. Infitisarea include si acti-
uni, si fiecare tip de actiune are propriul siu model ritual (i#). Acesta trebuie

ci este sensul dictonului ,,fard Rit nu fiptui™®. [...]

42. Capitol din Clasica Riturilor.

43. Traducerea lui Legge in engleza expliciteaza dictonul astfel: ,,His breath came without
panting or stoppage”.

44. Analectele, capitolul Xiang Dang [Despre postura corecti).

45. Analectele, capitolul Yan Hui [Despre Virtuti].
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Apoi este chestiunea indeletnicirilor artistice (#%). Ritualurile, muzica,
tirul cu arcul, ciliritul, scrisul si matematica — toate artele culturale si mar-
tiale (3LIX) fie te invatd tinuta si manierele corecte, fie iti mlidiaza miinile si
picioarele, fie iti rafineaza perceptiile vizuale si auditive, fie iti antreneazi vo-
cea. Jar aceste lucruri intruchipeaza principiul corectirii atitudinii la interior
si al ordonirii manierelor demne la exterior. Omul remarcabil isi corecteaza
manierele pentru a se dedica in totalitate datoriei de a-si servi stapinul si
tatil; asadar, daci te-ai nascut intr-o familie militara si pozitia iti permite si
aspiri la statutul de Om remarcabil, corecteaza-ti atitudinea prin comporta-
mentul ritual, armonizeazi-ti miscarile prin muzici si indeplineste-ti slujba
de samurai (), antrenindu-te in arta tirului cu arcul si a ciliriei. Ar trebui
si faci din aceste activititi un obicei zilnic, si practici mereu utilizarea lor
corectd, si astfel sd stapinesti comportamentul ritual.

Scriitura nu inseamnd neapdrat doar si scrii ceva. Scriitura inseamna si si
citesti, s memorezi ideograme, si s afli despre lucruri prezente si trecute.
Aritmetica mdsoard toate lucrurile din univers, iar si nu inveti aritmetica
inseamnd si nu cunosti misura lucrurilor. Toate acestea sunt chestiuni care
tin de manierele demne si care iau forma in actiunile tale.

Asadar, cind vorbim despre Rit inseamna ¢ existd un comportament ri-
tual adecvat fiecirei situatii, fie ea de bun ori de riu augur — rizboi, vizite
ori sirbitori. Existd un ritual de urmat atunci cind mininci, bei, ori te im-
braci; existd un ritual al organizirii casei; exista un ritual pentru intrebari si
rispunsuri si un altul pentru manevrarea ustensilelor®; si existd un ritual al
alurii si al vorbirii. Dupa cum spun si Regulile legate de tinuti?, trebuie si ne
conformim acestor standarde, s3 cunoastem in profunzime principiile de azi
si de ieri ale acestui tinut al nostru (48 si s alegem conform momentului
si semnificatiei. Existd si alte ritualuri — pentru ciini, cai, sabii, alcool §i min-
care; dar pentru i ele nu se mai aplicd in prezent, nu le-am mai insemnat
aici [...].

Studiul caligrafiei, lectura si scrisul au rolul de a concentra mintea atunci
cind te relaxezi. Cheng Hao avea un respect profund pentru caligrafie; el a
spus cuiva odati: ,Nu fac caligrafie din dorintd, ori din plicere, ci pentru ci
este (o formi de) studiu”. Fiecare uz al miinilor si picioarelor tine cont de

46. Soko le descrie pe acestea in detaliu in sectiunile ulterioare, netraduse aici.

47. Clasica Riturilor, capitolul Qu Li I [Regulile legate de tinuti].
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manierele demne, iar a sluji nesocotindu-le este sursa neglijentei. Chiar si
in cazul unui amuzament trecitor, poti judeca starea interioara a unui om
dupi pozitia sa indolentd. De aceea, trebuie si eviti neatentia chiar si in
caligrafie. [...]

Odati ce te-ai ingrijit astfel de infitisarea ta, si principiile manierelor
demne ar trebui si-ti fie clare. Abia dupi ce se va ingriji astfel, constiincios,
de corectarea corpului, Omul remarcabil (K33K) va putea porni pe calea
citre a deveni un Om ales (£F). Cind actiunile sale contravin manierelor
demne si i lasd spiritul interior si cadd pradi tendintelor licentioase, vir-
tutea ii va fi strimba. Toate manierele demne ale infatisarii se afla in strinsa

legaturi cu virtutile interioare.

..
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